CARDAPIO JUNHO/2025

e
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4 BERGARIO: 4 A 11 MESES .,?
PERIODO INTEGRAL TODA PREPARAGAO SEM ADICAO DE ACL'JCAR CARDAPIO ESCOLAR B
CRECHE - BERCARIO JUNHO/2025
semana A SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(DESJEJUM) 8h as 8h30 02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025
férmula infantil formula infantil férmula infantil férmula infantil férmula infantil
pera sem semente banana d'agua* mamao banana prata* macga sem semente
raspadinha amassadinha amassadinho amassadinha raspadinha
semana A SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
(ALMOCO) 10h as 10h15 02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025

Complemento

feijdo preto

arroz papa e feijdo preto

arroz papa e feijdo preto

arroz papa e feijdo preto

arroz papa e feijao preto

prato principal

peito de frango desfiado

musculo moido

patinho moido

ovo caipira* cozido picadinho

lombo suino desfiado

chuchu* picadinho com

guarni¢do macarrdo cabelo de anjo repolho* picadinho refogado puré de batata doce* cenoura* picadinha refogada
tempero verde*
salada XXXX XXXX XXX beterraba* cozida picadinha XXXX
sobremesa maga sem §emente mamao amassadinho banana d'dgua* amassadinha goiaba® raspadinha sem pera sem semente raspadinha
raspadinha semente
semana A SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(LANCHE) 13h as 13h30 02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025

férmula infantil férmula infantil férmula infantil férmula infantil férmula infantil
banana prata* magad sem semente pera sem semente banana d'agua* mamao

amassadinha raspadinha raspadinha amassadinha amassadinho
semana A QUARTA QUINTA SEXTA
(JANTAR) 15h as 15h15 02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025

SOPA DE LEGUMES/HORTALICAS

cenoura* picadinha

couve* picadinha

repolho* picadinho

batata doce* picadinha

chuchu* picadinho

PROTEINA

frango desfiado

musculo moido

patinho moido

musculo moido

frango desfiado

COMPLEMENTO

arroz

macarrdo anelzinho

canjiquinha*

arroz

macarrao anelzinho

agricultura familiar*
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o BERCARIO: 4 A& 11 MESES P
PERIODO INTEGRAL TODA PREPARAGAO SEM ADIGCAO DE ACIJCAR — CARDAPIO ESCOLAR
CRECHE - BERCARIO JUNHO/2025
semana B SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(DESJEJUM) 8h as 8h30 09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025
formula infantil formula infantil formula infantil formula infantil formula infantil
mamao pera sem semente banana d'agua* maga sem semente banana prata*
amassadinho raspadinha amassadinha raspadinha amassadinha
semana B SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(ALMOCO) 10h as 10h15 09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025

Complemento

arroz papa e feijao preto

arroz papa e feijao preto

arroz papa e
feijdo preto

arroz papa e feijao preto

arroz papa e feijao preto

prato principal

ovo branco cozido picadinho

filé de tilapia desfiado ao
molho de tomate

patinho moido

lombo suino desfiado

lagarto assado desfiado

puré de batata inglesa*

guarnigdo XXXX puré de aipim* puré de batata doce* puré de inhame*
salada XXXX XXX brécolis cozido picadinho XXX XXXX
sobremesa banana prata* amassadinha | mag¢d sem semente raspadinha melancia sem.semente banana d'dgua* amassadinha goiaba* raspadinha sem
amassadinha semente
semana B SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(LANCHE) 13h as 13h30 09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025
formula infantil formula infantil formula infantil formula infantil formula infantil
banana d'agua* maca sem semente banana prata* mamao pera sem semente
amassadinha raspadinha amassadinha amassadinho raspadinha
semana B SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(JANTAR) 15h as 15h15 09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025

SOPA DE LEGUMES/HORTALICAS

beterraba* picadinha

tomate* picadinho

batata doce* picadinha

inhame* picadinho

aipim* picadinho

PROTEINA

frango desfiado

musculo moido

patinho moido

frango desfiado

musculo moido

COMPLEMENTO

arroz

macarrao anelzinho

fubd

arroz

macarrao anelzinho

agricultura familiar*




CARDAPIO JUNHO/2025
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. BERCARIO: 4 & 11 MESES
PERIODO INTEGRAL TODA PREPARACAO SEM ADICAO DE ACUCAR M < CARDAPIO ESCOLAR
CRECHE - BERGARIO JUNHO/2025
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(DESJEJUM) 8h as 8h30 16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025
formula infantil formula infantil formula infantil
pera sem semente banana d'agua* mamao FERIADO RECESSO
raspadinha amassadinha amassadinho
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(ALMOCO) 10h as 10h15 16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025
Complemento arroz papa e feijdo preto arroz papa e feijdo preto arroz papa e feijdo preto
prato principal ovo caipira* cozido picadinho patinho moido lagarto desfiado
guarnigdo XXXX beterraba* picadinha refogada puré de abdbora* FERIADO RECESSO
salada XXXX XXXX XXX
sobremesa banana prata* amassadinha mamado amassadinho na tigela perasem S(?:-mentes
raspadinha
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(LANCHE) 13h as 13h30 16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025
formula infantil féormula infantil féormula infantil
banana d'agua* maga sem semente banana prata* FERIADO RECESSO
amassadinha raspadinha amassadinha
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(JANTAR) 15h as 15h15 16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025
SOPA DE LEGUMES/HORTALICAS tomate* picadinho tomate picadinho espinafre* picadinho
PROTEINA peito de frango desfiado patinho moido peito de frango desfiado FERIADO RECESSO
COMPLEMENTO macarrao anelzinho arroz macarrao anelzinho

agricultura familiar*




CARDAPIO JUNHO/2025

- BERCARIO: 4 A& 11 MESES s
PERIODO INTEGRAL TODA PREPARAGCAO SEM ADIGAO DE ACUCAR — CARDAPIO ESCOLAR ]
CRECHE - BERCARIO JUNHO/2025
semana D SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(DESJEJUM) 8h as 8h30 23/06/2025 24/06/2025 25/06/2025 26/06/2025 27/06/2025
formula infantil féormula infantil formula infantil formula infantil féormula infantil
mamao pera sem semente banana d'agua* magd sem semente banana prata*
amassadinho raspadinha amassadinha raspadinha amassadinha
semana D SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(ALMOCO) 10h as 10h15 23/06/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025
Complemento feijao preto arroz papa e feijao preto arroz papa e feijao preto arroz papa e feijdo preto
prato principal ovo branco cozido picadinho CALDO VERDE frango desfiado musculo moido filé de tilapia desfiado

macarrdo cabelo de anjo

guarnigio vicadinho (couve*, batata inglesa* cenoura* picadinha cozida canjiquinha* abobrinha* picadinha refogada
salada XXXX e patinho moido) XXX XXX XXX
sobremesa banana d'agua* amassadinha goiab?:szzr;rjszwente maca sem semente raspadinha mamao amassadinho goiaba* sem semente raspadinha
semana D SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(LANCHE) 13h as 13h30 23/06/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

formula infantil

formula infantil

formula infantil

formula infantil

férmula infantil

banana prata* maga sem semente pera sem semente banana d'agua* mamao
amassadinha raspadinha raspadinha amassadinha amassadinho

semana D SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(JANTAR) 15h as 15h15 23/06/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

SOPA DE LEGUMES/HORTALICAS

cenoura* picadinha

couve* picadinha

abobrinha* picadinha

cenoura* picadinha

batata inglesa* picadinha

PROTEINA

frango desfiado

patinho moido

frango desfiado

musculo moido

patinho moido

COMPLEMENTO

arroz

macarrio anelzinho

canjiquinha*

arroz

macarrao anelzinho

agricultura familiar*




